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Inngangur

Samkveemt 299 gr. grunnskélalaga ber hverjum grunnskola ad gefa Ut skélanamskra og
starfsdaetlun. Skdlastjéri er abyrgur fyrir gerd peirra og skal semja peer i samradi vio kennara.
Skélanamskra er nénari Utfeersla & adalndmskra grunnskéla um markmid, inntak nams og
namsmat, starfsheetti og mat a arangri og geedum skélastarfs. Skélanamskra tekur mio af
sérstoou grunnskdla og adsteedum og skal endurskodud reglulega.

| arlegri starfsaaetlun er m.a. gerd grein fyrir skéladagatali, p.m.t. lengd jolaleyfis, paskaleyfis
og annarra vetrarleyfa, starfsdeetlun nemenda, skolareglum, stodpjonustu, félagslifi og 6dru
pvi sem vardar starfsemi skoélans ar hvert. bar skal birta upplysingar um starfslio skolans,
stjornkerfi, studning fyrir nemendur og almennar hagnytar upplysingar um skdlahald hvers
skoélaars. Starfsdeetlun skéla skal arlega 1690 fyrir skélanefnd sem stadfestir gildistoku hennar
pegar ljést er ad han hafi verio unnin i samreemi vid 16g, reglugerdir, adalnamskra,
kjarasamninga og akvardanir sveitastjornar um fyrirkomulag skolahalds. Hér birtist
starfsaeetlun Alftanesskola fyrir skdlaérid 2018-2019 nanari upplysingar er haegt ad nalgast &
vef skdlans http://alftanesskoli.is

Hagnytar upplysingar

Alftanesskoli v/ Breidumyri

Simanumer skolans: 540 4700

Skolastjori: Erna Ingibjérg Palsdottir s. 821 5009
Adstodarskolastjori: Anna Maria Skuladéttir s. 865 2959
Umsjonarmadur fasteigna: Gylfi Pérdarson s. 821 5008
Tomstundaheimilid Fristund: Orn Arnarson s. 661 6680
Félagsmidstddin Elitan: Sigridur Elisabet Ragnarsdéttir s. 540 4705
Tonlistarskoli: s. 565 2625

Netfang: alftanesskoli@alftanesskoli.is

Heimasida: www.alftanesskoli.is

Skrifstofupjonusta

Skrifstofa skolans er opin fra kl. 7:45—-15:00 alla virka daga nema & féstudégum lokar skolinn
kl. 14:00. Skolaritari er Margrét Gudlaugsdottir.

Adkoma ao skola

Alftanesskoli liggur vid Breidumyri. Keyrt er inn & bilastaedi skdlans vid Breidumyri. Einnig er
adokoma ad skoélanum vid Eyvindastadaveg. Sja stadsetningu a vef skolans.
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Forfoll nemenda

Forrddamenn tilkynna forfoll nemenda fyrir upphaf skéladags til ritara skélans i sima 540 4700
eda senda bréf & netfang alftanesskoli@alftanesskoli.is Jafnframt geta foreldrar skrad veikindi
barna sinna inn i Mentor.

Leyfi fra skdla

Ef nemandi parf ad fa skammtimaleyfi skal haft samband vid umsjonarkennara, en sé um lengri
tima ad reeda en tvo daga skal saekja um pad til deildarstjora. Einnig er haegt ad saekja um leyfi
skriflega & eydublodum a skrifstofu skélans og heimasiou skolans. bPad er & abyrgo
foreldra/forradamanna ad sja til pess ad nemendur vinni upp pad namsefni sem peir missa af

i lengra langtimaleyfi.

Oryggi nemenda

pPegar va stedjar ad vegna utanadkomandi patta s.s. veikindafaraldra, 6évedurs, eda
nattaruhamfara er unnid samkveemt aaetlun almannavarna. Asetlunin er kynnt reglulega og er
adgengileg & vef skolans og Gardabeejar. Hver skoli gerir eigin aeetlanir og verkferla um
ymislegt er vardar 6ryggi nemenda, s.s. afalladaetlun, forvarnadeetlun, eineltisasetlun og
rymingaraaetiun. Sja nanar a vef skolans.

Motuneyti

Gardabeer hefur gert samning vid Skélamat sem sér um framleidslu og framreidslu a heitum
mat fyrir nemendur i hadeginu. Nemendur geta verid i &skrift alla daga vikunnar eda suma
daga. Nemendur sem koma med nesti ad heiman hafa adgang ad érbylgjuofni og samlokugrilli.
Nanari upplysingar um matsedla o.fl. er ad finna & www.skolamatur.is

Skoélinn leggur aherslu a ad endurnyta og minnka notkun & einnota umbuadum. Nemendur a
yngsta og midstigi geta keypt mjolkuraskrift fyrir morgunhressingu og geta lika fengid vatn.
Nemendur eiga sin glds i stofunni. Ef nemendur koma med safa ad heiman taka peir einnota
umbuadir aftur med heim. Skélinn leggur aherslu & ad nemendur hafi avallt med sér hollt nesti
i morgunhressinguna og i hadegismat ef peir eru ekki i &skrift.
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Stjornun skolans og starfsfélk

Skipurit Alftanesskéla 2019 — 2020
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Skoélarad

Vid grunnskéla skal starfa skoélarad (skv. logum nr. 91, 8. gr.) sem er samradsvettvangur
skolastjora og skélasamfélags um skdlahald. Skolarad tekur patt i stefnumoérkun fyrir skélann
og moétun sérkenna hans. Skoélarad fjallar um skélanamskra skoélans, arlega starfsaeetlun,
rekstraraaetlun og adrar aeetlanir um skoélastarfid. Skélarad skal fa til umsagnar asetlanir um
fyrirhugadar meiri hattar breytingar & skélahaldi og starfsemi skéla adur en endaleg akvordun
um peer er tekin. Skolarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri velferd nemenda.
Skolanefnd, sbr. 6. gr., getur med sampykki sveitastjornar falid skdlaradum einstaka skola
akvedin verkefni pessu til viobétar.

Skolarad er skipad niu einstaklingum til tveggja ara i senn, tveimur fulltrdum kennara dsamt
einum fulltrda annars starfsfolks, tveimur fulltrGum nemenda og tveimur fulltrGum foreldra, auk
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skolastjora sem styrir starfi skdlarads og ber abyrgd & stofnun pess. Skélardd velur ad auki
einn fulltrda grenndarsamfélags til ad sitja i radinu eda vidbotarfulltria Gr hépi foreldra. Auk
pess skal skélastjori boda til sameiginlegs fundar skélarads og stjérnar nemendafélags ad
lagmarki einu sinni & ari. Upplysingar um fulltrGa, starfsasetlun og fundargerdir skélarads er ad
finna a vef skélans.

Starfsfolk

Starfsfolk skélans er alls 69 par af eru um 40 kennarar tveir proskapjalfar, nAmsradgjafi,
skolaritari, skrifstofustjori, umsjénarmadur fasteigna, skoélabdkasafnsfreedingur, fimm
studningsfulltraar, tiu skolalidar par af eru prir leidbeinendur i Alftamyri og umsjonarmadur
Fristundar, prir sem eru verkefnastjérar og i kennslu, skolastjori, adstodarskolastjori og
deildarstjori. Lista yfir starfsfolk og starfsheiti er ad finna & vef skoélans. Sja hér.

Skélaarid og skoladagatal

Samkvaemt skéladagatali eru skéladagar nemenda 180. Hefdbundnir kennsludagar nemenda
eru 174 en 10 dagar eru svokalladir skertir dagar par sem nemendur maeta til skéla hluta ar
degi. bPbeir dagar eru skélasetningardagur, tveir namsvidtaladagar, dagur vegna
jolaskemmtunar, Lesid i nesid, Unglistadagur, arshatidardagur, ¢skudagur, Vorleikar og
skolaslit. Kennsla fellur nidur i jolaleyfi nemenda sem er fra 23. desember til 2. janudar.
Vetrarleyfi er 17. til 21. febrdar og paskaleyfi er 6. april til 13. april. Einnig fellur kennsla nidur
vegna fjogurra skipulagsdaga kennara a skolaarinu, p.e. 13. september. 25. oktober, 27.
névember og 6. mai. Sja heimasidu skdlans.

Sérstakir dagar

Ymsar hefdir hafa skapast i skolanum til ad audga skolastarfid og styrkja skélamenninguna.
Odru hvoru yfir skélaarid er skoladagurinn med breyttu skipulagi.

Skolasetning

Skélasetning fer fram i ipréttasalnum fyrsta dag hvers skoélaars. Ad lokinni
skoélasetningu, sem er aldursskipt, fylgja nemendur umsjénarkennara til heimastofu par sem
ymsum upplysingum er komid til nemenda og foreldra/forrddamanna & haustfundum.
Foreldrar/forradamenn eru hvattir til ad maeta asamt bornum sinum a skélasetningu
par sem vid erum med sameignlega skélasetningu og haustfundi.

Lesid i nesiod

[ oktéber eru Lesid i nesid en & peim degi eru ymis verkefni unnin i naerumhverfinu. Markmidid
er ad efla atikennslu og samskipti i leik og starfi.

Dagur islenskrar tungu

Pann 16. november ar hvert er haldinn hatidlegur Dagur islenskrar tungu sem er
feedingardagur Jonasar Hallgrimssonar. Upplestrarkeppnin i 7. bekk er pa formlega sett af stad
a sal skdlans og nemendur sem unnu keppnina &rid adur flytja 1j6d fyrir nemendur i 7. bekk.
Adrir nemendur skolans vinna i sinni heimastofu med verkefni tengd ljodum Jdénasar
Hallgrimssonar.
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Joélaskemmtanir

Sidasta kennsludag fyrir j6l eru jélaskemmtanir i skélanum. Nemendur meeta pa &
jélaskemmtun en hefdbundin kennsla fellur nidur. Nemendur i 4. bekk sja um helgileik.

Keerleikar — prir uppbyggingardagar

I september, névember og mars eru haldnir keerleikar. P& eru unnin fjdloreytt verkefni sem
tengjast Uppeldi til &byrgdar.

Unglistadagur

30. april eru haldnir listaleikar. Nemendur vinna pa ad fjdlbreyttum verkefnum. P4 eru listaverk
nemenda til synis.

Oskudagur

A 6skudegi er skipulogd sérstok dagskra i sal iprottahtssins. Nemendur og starfsfélk kemur i
budningum i tilefni dagsins.

Arshatid

[ april eru arshatidir nemenda i 6llum argéngum. Nemendur undirbGa skemmtiatridi og & elsta
stigi er hatidarkvoldverdur og ball haldio i Hatidarsal i ipréttahdssins.

Skolaferdir 7., 9. og 10. bekkur

A haustdnn fara nemendur i 7. bekk i Skdlabudir ad Reykjum i Hratafirdi og dvelja par i 5 daga.
Nemendur i 9. bekk fara einnig & haustdnn i Ungmennabudir & Laugarvatni og dvelja par i 5
daga. Nemendur i 10. bekk fara i sina tveggja daga atskriftarferd i byrjun juni.

Skidaferoir

Pegar vedur leyfir i mars eda april er fario med nemendur og starfsmenn i skidaferd i Blafjoll.
Nemendur i 5.—-10. bekk fara saman i ferd. Farid er um kl. 9:00 ad morgni og komid til baka i
lok skoladags.

iprottadagur — Vorleikar

I jani er skipulagdur sérstakur iprottadagur. Nemendur taka péatt i mérgum mismunandi
iprottagreinum allan pann dag. Ymsar ipréttakeppnir milli nemenda og kennara eru haldnar &
skélaarinu, s.s. fotbolta- og handboltakeppni.

Vettvangsferadir

Ferdirnar eru tengdar namsefni arganganna og farid er a starfstima skélans. Vorferdir eru
einnig fastur lidur en peer eru stuttar og oft skipulagdar pannig ad nemendur geti gengid eda
hjolad i naesta nagrenni skélans.

Margaeesadagur — Alpjédlegi fuglaverndardagurinn

i kringum 10. mai ar hvert er Margeesadagur, i tilefni af komu fuglsins a Alftanes.
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Skolaslit

Skolaslit eru a sal skdlans eda ipréttasal ipréttamidstoovar. Nemendur meeta a skolaslit eftir
argbngum eda hopum. Eftir stutta samverustund fara nemendur med umsjonarkennurum i
stofur sinar og fa vitnisburdi afhenta. Nemendur sem ljuka 10. bekk maeta & skolaslit seinnipart
dags. Sérstok dagskra er fyrir 10. bekk. Dagurinn telst skertur skoladagur.

Skéladagur nemenda

Skélastarf hefst kl. 8:15 hj& yngsta og elsta stigi. Nemendur & midstigi maeta kl. 8:25. petta
kemur til vegna breytinga & hasnaedi skolans. Skélahlusnaedid er opid fra kl. 7:45 & morghana
og flest starfsfolk meetir kl. 8:00. Nemendur geta meett i skélann fyrir kl. 8:00 & morgnana en
purfa pa ad bida & géngum skélans. Stofur eru opnadar kl. 8:00. Eftir ad skéla lykur a daginn
bydst nemendum i 1.-4.bekk lengd vidvera sem er starfreekt & vegum Alftamyrar
fristundaheimilis skoélans.

Allir nemendur i 1.—7. bekk eiga ad fara at i friminGtur en paer eru & mismunandi tima eftir
argongum. Nemendur i 8.-10. bekk hafa adgang ad félagsmidstdd i friminatum og i
hadegishléi. Skolalidar, studningsfulltrGar og kennarar annast friminttnagaeslu. Nemendur &
yngsta- og midstigi fa tuttugu minatna nestistima einu sinni & dag og i frimindtur einu sinni a
dag i 25 min. Hadegishlé er fjorskipt, fyrst hja nemendum i 3.— 4. bekk kl. 11.15, 7.—10. bekk
kl. 11:40, 1.-2. bekk kl. 12:05 og 5.— 6. bekk kI. 12:30.

Hollt og gott nesti studlar ad betri vinnu og hdmi nemenda, og teljum vid mikilveegt ad bdrnin
komi med kjarngott nesti. Nemendur geta verid i mjélkuraskrift.

Skolabragur

Ahersla er 16gd & ad skapa jakvaedan skolabrag og ad gédur vinnuandi sé rikjandi. Unnid er
samkvaemt hugmyndafreedi og vinnubrogdum ,Uppeldi til abyrgdar — uppbygging sjalfsaga®“.
Ad allir sem i skélanum starfa studli ad og vidhaldi gbdum starfsanda par sem 6ryggi, vellidan
og heilbrigdi eru i fyrirrdmi. Ad gagnkveemt traust, virding, samabyrgd, tillitssemi og kurteisisleg
framkoma sé hofd ad leidarljosi. Namsagi einkennist af pvi ad tillit sé tekid til parfa nemenda,
proska peirra og haefni med aherslu & mannréttindi, jafnrétti, lydraedisleg vinnubrégd og bann
vid mismunun af 6llu tagi. Leidarljés skélans og skdlareglur marka ramma utan um skolabrag.

Skolareglur

Samkveemt reglugerd nr.1040/2011 skal hver grunnskdli setja sér skélareglur par sem fram
koma skyr viobrogo vio brotum & reglunum. Studlad sé ad jakveedri hegdun og midad sé ad
pvi ad raekta persdnuproska og heefni nemenda.

Skélareglur varda allt skélasamfélagio, p.e. starfsfélk skélans og stjérn hans, nemendur og
foreldra. Skolareglur eru settar i samradi vid skolardd og leitast vio ad na sem vidteekastri séatt
um peer. A hverju ari eru skolareglur kynntar nemendum og foreldrum peirra og peer eru birtar
a vef skdélans. Umsjénarkennarar fjalla um reglurnar, pydingu peirra og hlutverk med
nemendum eins oft og purfa pykir. | skélareglum er kvedid & um almenna umgengni, samskipti,
héattsemi, stundvisi, astundun nams, hollustu og heilbrigdar lifsvenjur, abyrgd og skyldur.
Kreekja a skolareglur & vef skolans.
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Nemendur

Skolaarid 2019-2020 eru i skélanum 410 nemendur, 217 drengir og 193 stulkur. Nemendum
er skipt i umsjonarhépa i hverjum argangi og hefur hver umsjénarhépur einn umsjénarkennara.

Yfirlit yfir bekki, fjélda drengja, stulkna og umsjénarkennara

Fjoldi nemenda i h6pum

Drengir Stalkur Alls Umsjoénarkennari
1. bekkur KSE og RKS 25 15 40 Katrin S. E. og Rannveig K. S.
2.-BSS 8 7 15 Brynhildur Svala Snorradottir
2. - GDA 6 8 14 Gudfinna Dréfn Aradottir
3.-SB 9 6 15 Sigurveig Birgisdottir
3.-SSB 9 7 16 Sigridur Birgisdéttir
4. - BKS 13 13 26 Bryndis Kolbrdn Sigurdardéttir
4. - RMV 10 13 23 Rakel Margrét Viggosdaottir
5.-GOb 11 10 21 Gudran Olafia borleifsddttir
5.-SSG 9 11 20 Sigridur Sif Grimsdottir
6. - HK 12 12 24 Hildur Karlsdattir
6.-10 9 14 23 Ingunn Oladéttir
7. - AVG 11 9 20 Atli Vidar Gunnarsson
7.-HLB 12 9 21 Halldéra Lara Bendnysdottir
8.-AO 15 9 24 Audur Oskarsdottir
8.-BOB 12 12 24 Berglind Osk Bédvarsdattir
9. - EDR 12 11 23 Einar Dadi Reynisson
9.-HJG 8 16 24 Hjordis Jona Gisladattir
10. - GAK 12 6 18 Gudrun Anna Kjartansdéttir
10. - GE 14 5 19 Gauti Eiriksson

Drengir: 217  Stalkur: 193  Alls: 410

Nemendafélag

Samkveemt 10. gr. laga um grunnskéla skal starfraekt nemendafélag i grunnsk6lum sem am.a.
ad vinna ad félags-, hagsmuna- og velferdarmalum nemenda. Pad er haft ad leidarljosi i
nemendafélagi Alftanesskola. Starfsasetlun og fundargerdir nemendafélagins er ad finna & vef
skoélans.

Félags- og tomstundastarf

I skélanum starfar félagsmidstodin Elitan. Upplysingar um starf félagsmidstodvarinnar er ad
finna & vef skélans.

Témstundaheimili

Lengd vidvera er i bodi fyrir nemendur i 1.— 4. bekk eftir skéla, i fristundaheimilinu Alftamyri.
Dvdl i fristundaheimili er valkostur sem foreldrar/forrddamenn velja fyrir barn sitt og greida fyrir.
Gjaldskrd er had akveedum beejarstjornar Gardabeejar. Nanari upplysingar er ad finna a
heimasiou skdélans og a vefsiou Gardabeejar.

Opid er alla skdladaga fra lokum skoladags til kl.17:00 fyrir utan einn skipulagsdag af fimm par
sem lokad er i Alftamyri. | vetrar-, j6la- og paskaleyfi er einnig opid. Born sem dvelja lengur
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en til kl. 15:00 eru i askrift ad siddegishressingu. Leitast er vid ad bjéoda bérnunum upp a
fiolbreytt starf, s.s. valsveedi, ipréttatima o.fl. Bérnin njota adstodar vid ad meeta a aefingar
Ungmennafélagsins, Stjérnunnar og i tima i Tonlistarskolanum. Skolaarid 2019 — 2020 starfa
7 starfsmenn & heimilinu og par dvelja ad jafnadi um 85 born. Frekari upplysingar um Alftamyri
ma finna a vef skdlans.

Foreldrar

Stefna skélans er ad pad sé gott samstarf a milli heimilis og skéla og par riki traust a milli adila.
| pvi felst ad vera i g6du sambandi vid foreldra, studla ad pvi ad forradamenn séu vel upplystir
um starfsemi skdlans og fai greinagddar upplysingar um pa proéun og vidburdi sem eiga sér
stad innan veggja skélans.

Pessu til studnings er starfreekt foreldrafélag sem kosid er til eins ars i senn. Félagio starfar
samkvaemt I6gum sem hefur pad ad markmidi ad vinna ad heill og hamingju nemenda skdlans
og styrkja skoélann i hvivetna, medal annars med umraedufundum um skéla- og uppeldismal, i
samradi vid skoélann. Fulltrdi skélans maetir & fundi foreldrafélagsins til ad tryggja
upplysingaflaedi & milli foreldra og skélasamfélagsins. pegar heimili og skoli leggjast & eitt ma
buast vid betri lidan nemenda, auknu 6ryggi og betri namséarangri.

Midlun upplysinga til foreldra

Mentor er pad kerfi sem skélinn notar til ad koma upplysingum til foreldra. Umsjénarkennarar
yngri &rganga senda vikulega upplysingabréf i gegnum mentor til foreldra. Par tilgreina peir
starf vikunnar og pad sem framundan er. Pangad inn eru einnig settar upplysingar um
heimavinnu nemenda og ymsar peer upplysingar sem kennarar purfa ad koma til baedi
nemenda og foreldra. | mentor geta foreldrar fylgst med namsframvindu barna sinna og
astundun peirra. | dagbék nemenda eru skrad ymis atridi er varda astundun peirra. A
heimasidu skélans og a facebook sidu birtast fréttir og adrar upplysingar um skélastarfid.

Foreldra- og nemendasamtoél

Namsviotol eru tvisvar a hverju skolaari. Fyrra namsvidtalid er i oktéber og seinna vidtalid fer
fram i febraar. Enn fremur eru foreldrar/forradamenn og nemendur i 1. bekk bodadir til vidtals
vio kennara sinn fyrsta eda annan skéladag ad hausti. Foreldrar skra sig sjalfir a fundartima i
gegnum Mentor. Foreldrar f& senda umraedupunkta heim til ad geta undirbuid namsviotdlin
med bornum sinum. Foreldrar/forrddamenn eru hvattir til ad hafa sem oftast samband vid
skélann med heimsoékn, simleidis eda med télvupdsti um hvadeina sem peir telja ad skipt geti
mali um lidan og namsgengi barnsins.

. I namsvidtdlum f4 nemendur og foreldrar/forradamenn upplysingar um stddu
nemandans, heimanam, lidan og astundun. | vidtalinu er farid yfir pau markmid sem
nemandi hefur sett sér og aeetlun hans.

Haust- og vorfundir

S0 nybreytni var petta skoélaar ad sett voru saman skolasetningar og haustfundir hja éllum
nemendum nema 1. bekk. A haustfundum gefst kennurum teekifeeri til ad kynna fyrir
foreldrum/forrddaménnum  starf  peirra  m.a.  adferdir ,Uppeldi til  abyrgdar”.
Foreldrar/forradamenn fa enn fremur teekifeeri til ad reeda ymis mal er varda skolastarfio og
félagsleg samskipti nemenda. A haustfundi velja foreldrar/forradamenn tvo bekkjarfulltrGa i
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hverjum umsjénarbekk. A vorfundi er gert rad fyrir kynningu nemenda og kennara & starfi
vetrarins med adferdir ,Uppeldi til abyrgdar®.

Foreldrar/forrAdamenn barna i 1. bekk eru bodadir i agust i einstaklingsviotdl med
umsjonarkennara. A haustdégum er sidan kynning fyrir foreldra/forradamenn um lestrarpjalfun
og veentingar skolans til samstarfs vid pa um lestrarnam barna peirra.

Foreldrafélag

Markmio félagsins er ad efla samstarf heimila og skélans pannig ad pad leidi af sér tflugara
skolastarf med menntun, heill og hamingju nemenda ad leidarljési. Einnig pad ad vera
samstarfsvettvangur foreldra/forradamanna sem uppalenda. Stjornina skipa sjo fulltraar
foreldra/forradamanna og skiptir stjérnin med sér verkum. Adalfundur félagsins er haldinn i mai
ar hvert med hefébundinni adalfundardagskra. Upplysingar um fulltria, starfsasetlun og
fundargerair foreldrafélagsins er ad finna & heimasidu skdlans.
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Tilnégun kennslu
Kennsla er skipuldgd skv. Adalnamskrd grunnskola. Vidmidunarstundaskra liggur til

grundvallar. Markmid og innihald kennslunnar er sett fram i namséaetlun sem kynnt er a
haustfundum i september, med foreldrum/forradamdnnum, og birtar a vef skélans sja héer

Vikudaetlanir eru sendar heim eda birtar a fjélskylduvefnum mentor.is.

Utfeersla vidmidunarstundaskrar

Namsgreinar/arangur | 1.b 2.b 3.b 4.b 5.b 6.b 7.b 8.b 9.b 10.b

islenska 7 7 7 7 7 7 7 6 5 6

Steerdfraedi 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Samfél.fr. 3 3 3 3 5 4 5 3 3 3

Nattarufraedi 3 3 3 3 5 4 4 3 3 3

Enska 1 1 2 2 3 3 3 3

Danska 2 3 3 3 3,5

Lesstund/umsjén/val/

lifsleikni/pemaverkefni 4.5 4.5 35

Val — pemaverkefni 1 1 1 1 1 1 1

II_|st- og verkgreinar - 3 3 3 3 3 3 3 2 15

ota

Smial * * * * * * * * *

Textilmennt * * * * * * * * *

Myndmennt * * * * * * * * *

Ténmennt * * * * * * * * *

Fjolgreinar — lota 3 3 3

Umbhverfismennt 1 1 1 1 * * *

Skopun 1 1 1 1 * * *

Leiklist Tjaning/leikir 1 1 1 1 * * *

Hreyfing Joga * *

Félagsfeerni/Heimilisfr. * *

Upplysinga- og

teeknimennt 2 2 2 2 1 1 1 1,5 1

Nams- og starfsradgjof

Valgreinar 3 6 6

iprottir 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

Sund 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Samtals 30 30 30 30 35 35 35 37 37 37
Gult; kennsla er ekki i viokomandi namsgrein. * Namsgreinar kenndar i lotu.

List- og verkgreinar; smidi, textil, myndmennt, tonmennt. Fjolgreinar; fjdlbreyttar namsgreinar
s.s. upplysingamennt, bokasafn, leiklist, ritun, hreyfing, o.fl. (mism. &herslur milli skolaéra).
Nemendur i 1.-9. bekk fa kennslu i list- og verkgreinum i 10-12 manna hopum. Kennt er i
lotum og skipta nemendur um ndmsgrein 3 - 4 sinnum & vetri. Nemendur skiptast i steerri hdpa

13


http://alftanesskoli.is/namid/nams-og-kennsluaaetlanir/

Starfsaeetlun Alftanesskéla 2019-2020

i fiolgreinum og skipta um namsgrein 3 sinnum & vetri. Nemendur i 8.— 9. bekk eru 2 kest. &
viku i listum. Pemaverkefni t.d. i 10. bekk i tveer vikur (list- verkgreinar, sképun og tungumal).
Valgreinar; Nemendur i 8. bekk geta valid 1-2 namsgreinar (1x120 eda 2x60 min.) og 9.—10.
bekk geta valid tveer ndmsgreinar (2X120 min. & viku).

Allir nemendur eru tvisvar i viku med 1,5 kennslustund i iprétta- og/eda sundtima & stundaskra.
Sund er kennt i lotum & yngsta og midstigi.

Valgreinar i 8. — 10. bekk

Valgreinar sem kenndar eru skolaarid 2019-2020 eru: arbdk, arshatidarmyndband, braud og
kokur, fornam til 6kunams, fristundalidi, hannadu mynd, heimanam, hver er ég, honnun og
smioi, leiklist, lestrarpjalfi, listasmidja, ljosmyndun, skolahreysti, spaenska, tdmstunda- og
félagsméalafraedi, teekniskolaval og pyska. Einnig stendur nemendum til boda valafangar sem
kenndir eru i Fjdlbrautaskélanum i Gardabae eda vid Armula.

Namsvisar — kennsluaaetlanir

Namsaaetlanir med markmioum byggdar a adalnamskra grunnskola eru sameiginlegur grunnur
undir nam og kennslu i Alftanesskéla. Kennarar gera skriflegar namsazetlanir, baedi til lengri
og skemmri tima, sem peir meta reglulega og endurskoda ad vori.

Nemendum er gerd skyr grein fyrir peim markmidum sem stefnt er ad og hofd skyr vidmid
medal annars med gétlistum og matskvéroum. Nemendur purfa ad skilja vel til hvers er eetlast
af peim. betta vardar ekki einungis nAmsmarkmid, heldur einnig markmid/haefniviomid sem
varda lykilhaefni.

Uppbygging namsaaetlunar:

. namssvid afmarkad og timafjoldi asetladur

. markmid tilgreind

. gerd grein fyrir inntaki ndmssvids

. kennsluadferdum og 6dru skipulagi lyst

. tengslum vid dnnur ndmssvid lyst

. namsmati lyst, t.d. tilgangi, hvad og hvernig verdur metid

Namséeetlanir eru birtar & heimasiou skdlans: http://alftanesskoli.is/namid/nams-og-
kennsluaaetlanir/ og allar skraningar verda birtar & mentor. bar geta foreldrar og nemendur
nalgast upplysingarnar.

Stodpjonusta - serfreedipjonusta

Nemendavernd

Samkvaemt grunnskdlalégum nr. 91/2008 er starfreekt nemendaverndarrad i skélanum. pad
starfar samkveemt reglugerd um nemendaverndarrad i grunnskélum.
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I nemendaverndarradi eiga saeti skélastjori, adstodarskolastjori, deildarstjorar, namsradgjafi,
skolahjukrunarfraedingur og skolasélfraedingur. Hlutverk nemendaverndarrads er ad samreema
skipulag og framkveemd pjénustu vid nemendur vardandi sérkennslu, heilsugeeslu og adra
sérfreedipjonustu. Nemendaverndarradi er aetlad ad vera skélastjornendum til adstodar vid
gerd og framkveemd asetlana um sérstaka adstod vid nemendur skv. reglugerd um
nemendaverndarrad i grunnskélum. Einnig er hlutverk nemendaverndarrads ad starfa ad
velferdarmalum nemenda og hafa yfirumsjén med skipulagi og framkveemd sérkennslu i
skélanum.

Fundir eru haldnir tvisvar i manudi og situr félagsradgjafi fra fjolskyldusvioi Gardabaejar og
Heilsugaeslu Gardabeejar nemendaverndarradsfundi einu sinni i manudi. Starfsmenn skélans
geta 6skad eftir fundi i nemendaverndarrddi um sérstok malefni med pvi ad fylla Ut beidni.
Umsjonarkennari getur 6skad eftir umfjéllun nemendaverndarrads um umsjénarnemanda sinn
og skal kennarinn gera foreldrum/forradamonnum vidvart um umfjéllunina fyrir fundinn. Leitast
er vid ad taka malefni fyrir eins skjott og haegt er eftir ad beioni berst. Nemendaverndarrad
skrair stddu malsins, fjallar um pad faglega, leggur fram tillégur og fylgist med framvindu mala.
Raoio getur kallad & sinn fund pa adila innan skélans og utan sem pad telur ad geti upplyst sig
um akvedin méalefni. Full trdnadarskylda fundarmanna gildir & 6llum fundum
nemendaverndarrads. Oll mal eru skrad i One system.

Namsradgjof
Nams- og starfsraddgjafi er i 75% starfi vio skolann og 25% kennslu. Namsradgjafi er malsvari
nemenda og trinadarmadur. Til nAmsradgjafa geta nemendur og foreldrar leitad i ymsum
malum. Allt sem snertir velferd nemenda og studlar ad vellidan peirra baedi i skdlanum og utan
hans tengist starfi nAmsradgjafans.
Helstu verkefni namsradgjafa eru ad:
e veita nemendum radgjof um nams- og starfsval og freeda pa um nam, storf og
atvinnulif
e |eidbeina nemendum um vinnubrégd i nami
e veita nemendum radgjof i einkamalum pannig ad peir eigi audveldara ad na
settum markmidum i ndmi
e taka patt i ad skipuleggja nams- og starfsfreedslu i sk6lanum
e adstoda nemendur vido ad setja sér markmid og gera sér grein fyrir eigin
ahugasvidum
¢ sinna fyrirbyggjandi starfi i samstarfi vid adra starfsmenn skélans
o veita foreldrum/forradaménnum rad vardandi nam og hegdun barna peirra

Namsradgjafi vinnur i nanu samstarfi vid foreldra eftir pvi sem vid a og hefur samrad vidé adra
sérfraedinga innan og utan skolans, kennara, sérkennara, hjukrunarfreeding, skélasélfreeding
og skélastjornendur og visar malum til peirra eftir pvi sem vid 4. Namsradgjafi hefur fastan
vidtalstima. Hér ma sja helstu hlutverk nams- og starfsradgjafa

Stodpjénusta

i grunnskolalogum er kvedid & um ad skalinn skuli haga stérfum sinum i sem fyllstu samraemi
vid edli og parfir hvers nemanda og studla ad alhlida proska hvers og eins. Samkveemt l6gum
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eiga allir nemendur rétt & nami vid heefi i grunnskdélum og sveitarfélégum er skylt ad sja 6llum
nemendum fyrir videigandi kennslu.

I Alftanesskola er leitast vid ad finna leidir til ad maeta pessu hlutverki & sem bestan hatt og
gera namid sem skilvirkast.
Helstu markmid sérkennslu eru:

o ao styrkja sjalfsmynd nemenda

o ad nemendur fai kennslu i samraemi vid proska og namsstodu

o ao styrkja nemendur i sjalfsteedum vinnubrégdum

o ad treysta & géd samskipti og samvinnu vid foreldra

Sérkennsla i Alftanesskola er skipulégd med ymsum heetti til ad koma til méts vid olikar parfir
nemenda, m.a.:
o kennsla nemenda med einstaklingsnamskra. Kennsla sem felur i sér verulega
breytingu & ndAmsmarkmidum, namsefni, namsadsteedum og/ eda kennsluadsteedum
o studningsmidud kennsla. Adalahersla a lestur og steerdfraedi. Ekki er vikid verulega fra
bekkjarnAmskra
o nybuafreedsla, setlud nemendum sem hafa annad tungumal en islensku ad médurmali
eda hafa dvalid langdvolum erlendis

Nemendur fa sérkennslu samkveemt greiningu sérfraedinga og greinandi skimunarpréfum,
abendingum ymissa adila, svo sem leikskdlakennara, talmeinafraedings, kennara, deildarstjéra
og foreldra. Ad vori reeda sérkennarar vid umsjoénarkennara um stédu nemenda og meta peir
sameiginlega porf fyrir sérkennslu a komandi skélaari. Sérkennslutimum er skipt milli nemenda
i samraemi vid parfir peirra og endurskodun fer fram nokkrum sinnum & ari.

Salfreedipjénusta

Hlutverk skolasalfraedings er fyrst og fremst sélfraedileg greining & vanda i nami eda lidan
nemenda. Salfraedingur veitir radgjof til nemenda, foreldra/forradamanna og starfsmanna
skélans vegna nams- eda tilfinningavanda einstaka nemanda.

Skolasélfraedingur situr i nemendaverndarradi skolans og hefur upplysingaskyldu gagnvart pvi.
Foreldrar/forradamenn geta einnig leitad til sélfreedings skélans a skolaskrifstofu Gardabaejar.

Skélasalfraedingur greinir foreldrum/forradaménnum fra nidurstddum sinum um paer greiningar
sem framkveemdar eru, a fundi med umsjonarkennara og deildarstjéra. Baedi starfsmenn
skoélans og foreldrar/forrddamenn geta 6skad adstodar skélasélfreedings og skal pad gert a
sérstokum eydubladi. Foreldrar/forradamenn geta Oskad eftir skriflegri greinargerd um
nidurstddur skolasalfraedings.

Talkennsla

Talmeinafreedingur vinnur samkveemt sérfraedibeidni sem hann feer frd sérkennara.
Talmeinafreedingur veitir radgjof til nemenda, kennara og foreldra/forradamanna. ba sendir
hann inn beidnir til Heilsugaeslu vegna 6ska um talkennslu. Talmeinafraedingur a ekki fasta
vidveru i Alftanesskola.
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Skolaheilsugaesla

Heilsugaeslan er a vegum Heilsugaeslu Gardabaejar. Hjukrunarfreedingur i 50% starfi er vid i
skélanum alla daga fyrir hadegi nema manudaga. Hjukrunarfreedingurinn verdur einnig vid eftir
hadegi a midvikudégum.

Meginmarkmid skoélaheilsugeeslunnar er ad bornin fai ad vaxa, proskast og stunda ndm sitt vid
bestu andlegu, likamlegu og félagslegu skilyrdi sem vol er &, i samraemi vid bestu pekkingu.

Starfsfélk  skolaheilsugeeslu  vinnur i ndinni  samvinnu vid foreldra/forradmenn,
skoélastjornendur, kennara og adra sem veita skoélabarninu pjonustu. Starfsfolk
heilsugeeslunnar er bundid pagnarskyldu.

Skolahjukrunarfreedingur eda starfsmenn skola veita fyrstu hjalp ef slys ber ad héndum. Ef
barn veikist i sk6lanum eda meidist alvarlega er haft samband vid foreldra/forrddamenn. bvi
er naudsynlegt ad skélinn hafi simantimer foreldra/forrddamanna.

Tulkapjénusta

pjonusta tulka er veitt og er hun a kostnad skolans. Skélinn gerir samning vid tulkapjéonustu og
sér um ad panta pjonustuna.

Mat & skolastarfi og skolapréun

Mat & skolastarfi er lidur i I6gbundnu eftirlitsstarfi skéla og skoélayfirvalda sem hefur pann
tilgang ad tryggja réttindi nemenda og studla ad skélaumbotum. I 16gum nr. 91/2008 um
grunnskoéla, 10. kafla adalndmskrar grunnskéla og skoélastefnu Gardabeejar frd 2010 er ad finna
akveedi um mat & skélastarfi. Markmid mats og eftirlits er einkum pripeett. | fyrsta lagi ad fylgjast
med ad starfsemi skola sé i samraemi vid akveedi laga, reglugerda og adalnamskrar. | 68ru lagi
ad auka geedi skolastarfsins og studla ad umbotum, tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad
beir fai pa pjonustu sem peir eiga rétt & samkvaemt ldgum. | pridja lagi ad veita upplysingar um
skolastarfid, arangur pess og préun. Sjalfsmatsskyrsla skélans er a vef skdélans.

Innra mat

I innra mati skal gera grein fyrir tengslum vid pau markmid sem sett eru fram i skolanamskra.
Hver skoli préar adferdir sem taka mid af sérstdou skélans til ad meta hvort og ad hve miklu
leyti markmidunum hefur verid nad. Adferdir vid innra mat taka mid af peim viéfangsefnum sem
unnid er ad hverju sinni. Innra mati skéla skal lyst i skolanamskra. | starfsaaetlun skolans fyrir

hvert skélaar & ad koma fram hvada peettir eru vidfangsefni innra mats. Sja mats- og
umbdétaaaetiun skolans a vef skélans.

Ytra mat

Ytra mat er & 4byrgd mennta- og menningarmalaraduneytis og eftir atvikum sveitarfélaga sem
bera abyrgd & rekstri skéla. Matio skal byggjast & fjdlbreyttum gdégnum og upplysingum s.s.
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nidurstédum innra mats og 6drum skriflegum gégnum fra skélum, heimsdéknum i skéla og
vidtolum eftir pvi sem vid a og athugun a kennslu.

Simenntun

Simenntun starfsfélks ma skipta i tvo meginpaetti: baetti sem eru naudsynlegir fyrir skdlann
annars vegar og hins vegar peetti sem starfsfélk metur seskilega eda naudsynlega fyrir sig.
Skolastjori dkvardar almenna porf fyrir namskeid og freedslufundi Gt fra stefnu skolans,
ahersluatrioum neesta vetrar og/eda préunarvinnu a grundvelli sjalfsmats skola. Starfsfolki ber
ad gera skolastjora grein fyrir peim pattum i si- og endurmenntun sem peir hafa dhuga a ao
sinna til ad halda sér vid i starfi eda baeta vid nyrri pekkingu sem nytist i starfi. Starfsfolki er
skylt ad fara & nAmskeid sem peim er setlad ad fara a samkveemt simenntunarasetlun skéla,
enda séu pau starfsfolki ad kostnadarlausu.

Simenntunaraaetlun eda 4aetlun um starfspréun fyrir skélaarid 2018-2019 tekur mid af pvi ad
uppfylla dkvaedi um 102/126/150 stundir i endur- og simenntun. Agetlunin er annars vegar
samansett af namskeidum sem skélinn eda skélaskrifstofa stendur fyrir og midast vid ad allir
eda akveodnir hopar kennara og starfsmanna taki patt. Hins vegar er um ad raeda endur- og
simenntun sem kennarar og starfsmenn velja sjalfir. Verid er ad préa markvisst vinnulag vid
skipulag og utanumhald um simenntun.

Allir kennarar skila inn yfirliti yfir simenntun sina ad vori og gera eigin starfspréunarasetlun ad
hausti og bera undir stjornendur til sampykktar. Kennarar hitta stjérnendur aftur ad vori og fara
yfir hvernig til tokst og skila inn yfirliti yfir simenntun sina. Skilgreining & endur- og simenntun
er eftirfarandi:

namskeid a vegum skolans/skoladeildar — greitt af sveitarfélagi
namskeid sem kennarar velja sjalfir og greida Ur Starfsmenntunarsjéai
sjalfsnam

namsefnisgerd

kennsla a namskeidum

namskeid a kennslutima teljast ekki hluti af ofangreindum stundum

O O O O O O

I Alftanesskdla eru eftirfarandi namskeid & dagskra petta skélaar:

Aaetlun um endurmenntun starfsmanna Alftanesskdla skélaarid 2019 — 2020

Hvers konar Hépur Hvad tilgangi pjénar Timi Hver greidir kostnad | Hver seekir

endurmenntun er um endurmenntun

ad raeda starfsmanna

Velferd barna

Velferd barna i Nyir kennarar Fyrirlestur — umraedur Haust Skalinn Nyir kennarar og

Gardabee og starfsmenn namskeid A starfsmenn

Uppeldi til abyrgdar

Fyrirlestur Nyir kennarar Uppbygging | Haustonn Skalinn Nyir starfsmenn
og starfsmenn.

Umreedur — dherslur Allir kennarar Upprifjun — festa i sessi | Skolaario Skélinn Kennarar og

stjorn.

Namslotur — namsmat

—innra mat

Steinunn Allir kennarar Mentor — namslotur og Haust Skélinn Kennarar

Sigurbergsdattir namséaaetlun

Endurskodun & Kennarar Lokamat—heefnieinkunn | Skolaérid Skalinn Kennarar

lokamati Vitnisburdur nemenda

Erna |. Palsdéttir
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studn.fulltrdar,
proskapjélfar

og radstefnur

Fyrirlestur — umreaedur Allir kennarar Leidsagnarmat-vaxandi | Skolaéarid Skélinn Kennarar
Erna |. Palsdéttir, hugarfar
Hildur Karlsdoéttir
Fyrirlestur —umraedur Allir kennarar Innra mat; Félagaryni Skoélaario Skélinn Kennarar
Erna |. Palsdottir Leidsagnarmat.
Hildur Karlsdottir
Persénuvernd
Kynning og fraedsla Allir kennarar / Kynning og fraedsla Haust Skolinn — Kennarar og
starfsmenn Persénuverndarfulltrii | stjérn.
Gardabee
bPréunarverkefni
Fyrirlestur Allir kennarar Freedsla Okt. préunarsjodur Kennarar — stjorn.
Learning by challange Marianne Skogvoll Menntadagur | Gardabaejar
Grunnskdlar G.bee.
Vaxandi hugarfar i Allir kennarar préunarverkefni Skoélaario bréunarsjodur Kennarar — stjorn.
samstarfi vio tveggja skoéla Gardabeejar
Hofstadaskdla
ADHD Allir kennarar brounarverkefni Skolaario bréunarsjodur Kennarar — stjorn.
Gardabeejar
Markpjalfun Allir kennarar préunarverkefni Skoélaario bréunarsjodur Kennarar — stjorn.
Gardabeejar
KVAN Kennarar préunarverkefni Skoélaario Skélinn og skéladeild | Kennarar — stjorn.
yngsta stig. skolans Gardabaejar
List- og verkgr.
Ritun Kennarar Stok namsskeid Skélaarid Ki Kennarar
kennara
Staerdfreedi Kennarar Stok namsskeid Skolaérid Ki Kennarar
kennara
Val starfsmanna
Klifio Kennarar, Mismunandi &herslur Skoélaario Kennarar Stjérn. og
stjérnendur kennarar
Menntunarsvid Hi Kennarar, Mism. namskeid og Skolaario Kennarar Stjorn. og
stjérnendur rédstefnur kennarar
Greiningarstdd Sérkennarar, Mismunandi namskeid Skolaario Kennarar Kennarar

Auk pess seekja einstaka starfsmenn énnur ndmskeid, einir eda i minni hépum.

Skolaproun

Skoélaarid 2019-2020 eru eftirfarandi &herslupaettir i skélastarfinu:

Faglegt starf

Meginaherslur eru & leidsagnarmat og skraningu & matsnidurstédum i mentor, uppbyggingu
sjalfsaga, lokamat nemenda ad vori, mat & skdlastarfi, fjdlbreytta kennsluhaettir, lestur og ritun
og steerdfreedi. Nyir peettir i vetur sem vid teljum mikilveegir i faglegu starfi er ad veita
nemendum Urraedi og freedslu um ADHD og markpjalfun. Markmidid er ad studla ad faglegri

umraedu og stefnumétun einstakra patta i skolastarfinu.

Vid gerd namskrar er lagt mat & starfsemina og fundnar leidir til ad beeta pad sem betur ma
fara og festa i sessi pad sem vel tekst.

Lestrar- og ritunarstefna skoélans hefur verid birt & vef skolans. Skolinn hefur unnid markvisst
ad pvi ad mota nyjar leidir i lestrar- og ritunarkennslu sidustu ar, m.a hafa viomid verid
endurskodud og mat lagt & arangur nemenda i hradlestri og lesskilningi til ad koma betur til
mots vid pa. A 6llum stigum eru reglulega 16gd fyrir ,Lesfimi prof* menntamalastofnunar og
lesskilningsproéfid ,Ordarun® i 3.—8. bekk. I 1.-5. bekk er markvisst unnid med verkefnié ,Vérdur
og vegvisar® og er pad i motun fyrir 6.—7. bekk. Markmid petta skolaar verdur ad beeta
kennsluadferdir og efla samfellu i steerdfraedi og leidsagnarmati.
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Skolinn er umhverfisveenn og styrir fagstjori greenfanavinnunni. A sidustu arum hefur veri®
unnid markvisst med leikskélum vid ad studla ad samfellu milli pessara tveggja skélastiga.

Fagstjori i sérkennslu heldur afram ad vinna med greiningar og skimunarproéf s.s. Lesfimi,
Ordaran o.fl. og greiningu & nidurstddum samraemdra préfa, dsamt deildarstjora.

Fundir med foreldrum par sem meginahersla er 16gd a ad kynna fyrir foreldrum /
forrhdamonnum adferdir ,Uppeldi til abyrgdar®, vinna med foreldrum/forrddaménnum m.a. ad
sattmala um samskipti heimilis og skola, skilgreina hlutverk hvors annars og veentingar.
Verkefnastjori i Leesi og sérkennari sér um foreldrafraedslu i lestri fyrir foreldra barna i 1. bekk.
Foreldrar geta valid um ad koma annad hvort ad morgni eda kvoldi. Pa hefur verido ndmskeid
um lesskilning fyrir foreldra barna i 3. bekk.

Fyrir tveimur &rum for af stad verkefnid ,Vinalidar‘ a midstigi, og styrir verkefnastjori pvi. Gert
er rad fyrir ad pad verdi afram a midstigi og yngsta stigi. Vinalidaverkefnid gengur Ut a pad ad
hvetja nemendur til meiri patttoku i afpreyingu i friminatunum og skapa betri skolaanda. Adal
markmidid med pessu verkefni er ad bjéda 6llum nemendum skélans fjdlbreyttara drval
afpreyingar i l6ngu frimindtum, pannig ad baedi yngri og eldri nemendur skélans finni eitthvad
vio sitt haefi. Markmid okkar er ad allir nemendur skolans hlakki til ad meeta i skélann sinn, alla
daga.

[ vetur aetlum vid ad vinna markvisst ad pvi ad auka sveigjanleika og vellidan nemenda med
ADHD og kvida. Fenginn var prounarstyrkur til pess. Verkefnid snyst um ad efla pekkingu
nemenda og kennara um ADHD og kvida. Med verkefninu er vonast til ad allir starfsmenn veroi
medvitadir um pad hvernig vid getum maett nemendum med pessar sérparfir og ekki sidur ad
peir geri sér sjalfir grein fyrir pvi hvernig peim finnst best ad gera hlutina.

Ad efla markpjalfun i skélastarfi er annad verkefni sem vid fengum styrk til ad vinna. Med pessu
verkefni viljum vid styrkja sjalfsmynd nemanda og adstoda pau vid ad na markmidum sinum
0g na arangri i pvi sem pau taka sér fyrir hendur.

Gardabeae 18.09.2019
Anna Maria Skuladottir

Adstodarskolastjori
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